
男子団体 女子団体一般

優勝 優勝

第２位

第３位

第４位

女子団体　４０歳以上

優勝

第２位

令和６年度長野地区団体リーグ戦卓球大会

主催　長野市卓球協会
日時　2025年2月16日（日）

会場　長野運動公園総合体育館

飯山クラブ 長野ラージヒルズ

サウス長野

しゅらくA

天弓スポーツクラブA

卓愛会

フレンズ





開催日　 会場 長野運動公園総合体育館
主催　 長野市卓球協会 後援 日本卓球株式会社

※表彰は男子１～３位、女子は１位、女子４０歳以上は各リーグ１位とします

1 2 3 4 5 6 得点 順位

① たくせん 4-1 4-1 5-0 5-0 5-0 10 1

2 Medley A 1-4 5-0 5-0 5-0 5-0 9 2

3 卓愛会C 1-4 0-5 4-1 3-2 5-0 8 3

4 天弓スポーツクラブB 0-5 0-5 1-4 0-5 1-4 5 6

5 山田良子（OP参加） 0-5 0-5 2-3 5-0 5-0 7 4

6 豊野JTC＿ブレイブ 0-5 0-5 0-5 4-1 0-5 6 5

1 2 3 4 5 6 得点 順位

① しゅらくA 5-0 5-0 5-0 5-0 8 1

2 OMEGA B 0-5 1-4 2-3 3-2 5 4

3 長野日大B 0-5 4-1 5-0 5-0 7 2

4 屋代高A 0-5 3-2 0-5 3-2 6 3

5 豊野JTC＿エース 0-5 2-3 0-5 2-3 4 5

6 天弓スポーツクラブF 棄権

1 2 3 4 5 得点 順位

① 飯山クラブ 5-0 4-1 4-1 5-0 8 1

2 長野JTC 0-5 3-2 3-2 5-0 7 2

3 裾花クラブ 1-4 2-3 2-3 5-0 5 4

4 篠ノ井高 1-4 2-3 3-2 5-0 6 3

5 天弓スポーツクラブE 0-5 0-5 0-5 0-5 4 5

1 2 3 4 5 得点 順位

① 卓愛会A 5-0 5-0 5-0 5-0 8 1

2 OMEGA A 0-5 5-0 2-3 5-0 6 3

3 チーム市立長野 0-5 0-5 2-3 5-0 5 4

4 長野ラージヒルズB 0-5 3-2 3-2 4-1 7 2

5 天弓スポーツクラブD 0-5 0-5 0-5 1-4 4 5

チーム名

試合順   ①2-5 ②3-4 ③1-5 ④2-3 ⑤1-4 ⑥3-5 ⑦1-3 ⑧2-4 ⑨1-2 ⑩4-5

チーム名

試合順   ①1-6 ②2-5 ③3-4 ④1-5 ⑤4-6 ⓺2-3 ⑦1-4 ⑧3-5 ⑨2-6 ⑩1-3 ⑪2-4 ⑫5-6 ⑬1-2 ⑭3-6　⑮4-5

男子　Ｃブロック

チーム名

試合順   ①2-5 ②3-4 ③1-5 ④2-3 ⑤1-4 ⑥3-5 ⑦1-3 ⑧2-4 ⑨1-2 ⑩4-5

男子　Dブロック

令和６年度　長野地区団体リーグ戦

令和７年２月１６日(日）

チーム名

試合順   ①1-6 ②2-5 ③3-4 ④1-5 ⑤4-6 ⓺2-3 ⑦1-4 ⑧3-5 ⑨2-6 ⑩1-3 ⑪2-4 ⑫5-6 ⑬1-2 ⑭3-6　⑮4-5

男子　Bブロック

　但し、男子は参加チーム数が多いため、５～８位まで賞品を授与します

男子　Aブロック



1 2 3 4 5 得点 順位

① NS長野 5-0 5-0 4-1 5-0 8 1

2 長野日大A 0-5 5-0 3-2 5-0 7 2

3 信濃卓球クラブ 0-5 0-5 2-3 4-1 5 4

4 TABLE TENNIS天弓 1-4 2-3 3-2 5-0 6 3

5 豊野JTC＿チャレンジ 0-5 0-5 1-4 0-5 4 5

1 2 3 4 5 得点 順位

① 天弓スポーツクラブA 3-2 4-1 2-3 5-0 7 2

2 長野ラージヒルズA 2-3 4-1 2-3 5-0 6 3

3 しゅらくB 1-4 1-4 0-5 4-1 5 4

4 日本無線 3-2 3-2 5-0 5-0 8 1

5 屋代B 0-5 0-5 1-4 0-5 4 5

1 2 3 4 5 得点 順位

① サウス長野 1-4 4-1 5-0 4-1 7 2

2 卓愛会B 4-1 5-0 5-0 5-0 8 1

3 MedleyB 1-4 0-5 2-3 5-0 5 4

4 若穂ジュニア卓球 0-5 0-5 3-2 4-1 6 3

5 天弓スポーツクラブC 1-4 0-5 0-5 0-5 4 5

チーム名

試合順   ①2-5 ②3-4 ③1-5 ④2-3 ⑤1-4 ⑥3-5 ⑦1-3 ⑧2-4 ⑨1-2 ⑩4-5

男子　Gブロック

チーム名

試合順   ①2-5 ②3-4 ③1-5 ④2-3 ⑤1-4 ⑥3-5 ⑦1-3 ⑧2-4 ⑨1-2 ⑩4-5

<競技上の注意＞

◆男子
　・予選リーグは、１試合３ゲームマッチで勝敗がついても５番まで（全試合得点計算）
　・決勝トーナメントは１試合５ゲームマッチで勝敗がつき次第終了とする

◆女子
　・予選リーグは、１試合５ゲームマッチで勝敗がついても５番まで（全試合得点計算）
　・決勝リーグも、１試合５ゲームマッチで勝敗がついても５番まで（全試合得点計算）

各リーグの○数字のチームが責任チームとして進行・記録作業を行ない、全試合が終了
したら、本部席へ結果を報告する。
男女、決勝については、別途、アナウンスに従い、試合をすすめる。

男子　Eブロック

チーム名

試合順   ①2-5 ②3-4 ③1-5 ④2-3 ⑤1-4 ⑥3-5 ⑦1-3 ⑧2-4 ⑨1-2 ⑩4-5

男子　Fブロック



1 2 3 4 得点 勝率 順位

① 長野ラージヒルズ 5-0 5-0 5-0 6 1

2 天弓スポーツクラブA 0-5 4-1 5-0 5 2

3 長野JTC 0-5 1-4 5-0 4 3

4 天弓スポーツクラブB 0-5 0-5 0-5 3 4

1 2 3 4 得点 勝率 順位

① 卓愛会 3-2 4-1 5-0 6 1

2 長野市ママ卓ク 2-3 0-5 4-1 4 3

3 メルクル＆フレンズ 1-4 5-0 5-0 5 2

4 裾花クラブ 0-5 1-4 0-5 3 4

1 2 3 4 得点 勝率 順位

① 川中島卓球ク 2-3 1-4 3-2 4 3

2 あもりクラブ 3-2 0-5 3-2 5 2

3 フレンズ 4-1 5-0 5-0 6 1

4 メルクル 2-3 2-3 0-5 3 4

４０A ４０B 一般 得点 勝率 順位

① 卓愛会 3-1 draw 1

2 フレンズ 1-3 2-3 3

3 長野ラージヒルズ draw 3-2 1

４０A ４０B 一般 得点 勝率 順位

① メルクル＆フレンズ 3-1 3-0 1

2 あもりクラブ 1-3 3-1 2

3 天弓スポーツクラブA 0-3 1-3 3

４０A ４０B 一般 得点 勝率 順位

① 長野市ママ卓ク 1-3 3-0 3 2

2 川中島卓球ク 3-0 3-1 4 1

3 長野JTC 0-3 0-3 2 3

４０A ４０B 一般 得点 勝率 順位

① 裾花クラブ 3-0 3-1 1

2 メルクル 3-0 1-3 2

3 天弓スポーツクラブB 0-3 0-3 3

女子一般・４０歳以上　3位リーグ

チーム名

女子一般・４０歳以上　4位リーグ

チーム名

試合順   ①2-3　②1-3　③1-2

チーム名

試合順   ①2-3　②1-4　③2-4　④1-3　⑤3-4　⑥1-2

女子一般・４０歳以上　1位リーグ

チーム名

女子一般・４０歳以上　2位リーグ

チーム名

チーム名

試合順   ①2-3　②1-4　③2-4　④1-3　⑤3-4　⑥1-2

女子４０歳以上　Aリーグ

チーム名

試合順   ①2-3　②1-4　③2-4　④1-3　⑤3-4　⑥1-2

女子４０歳以上　Bリーグ

女子一般　決勝



たくせん 天弓スポーツクラブB 飯山クラブ 篠ノ井高
Medley A 山田良子（OP参加） 長野JTC 天弓スポーツクラブE
卓愛会C 豊野JTC＿ブレイブ 裾花クラブ

しゅらくA 屋代高A 卓愛会A 長野ラージヒルズB
OMEGA B 豊野JTC＿エース OMEGA A 天弓スポーツクラブD
長野日大B 天弓スポーツクラブF チーム市立長野

サウス長野 若穂ジュニア卓球 NS長野 TABLE TENNIS天弓
卓愛会B 天弓スポーツクラブC 長野日大A 豊野JTC＿チャレンジ
MedleyB 信濃卓球クラブ

NS長野 TABLE TENNIS天弓 天弓スポーツクラブA 日本無線
長野日大A 豊野JTC＿チャレンジ 長野ラージヒルズA 屋代B

信濃卓球クラブ しゅらくB

天弓スポーツクラブA 日本無線 サウス長野 若穂ジュニア卓球
長野ラージヒルズA 屋代B 卓愛会B 天弓スポーツクラブC

しゅらくB MedleyB

飯山クラブ 篠ノ井高 たくせん 天弓スポーツクラブB
長野JTC 天弓スポーツクラブE Medley A 山田良子（OP参加）

裾花クラブ 卓愛会C 豊野JTC＿ブレイブ

卓愛会A 長野ラージヒルズB しゅらくA 屋代高A
OMEGA A 天弓スポーツクラブD OMEGA B 豊野JTC＿エース

チーム市立長野 長野日大B 天弓スポーツクラブF

たくせん 天弓スポーツクラブB 飯山クラブ 篠ノ井高
Medley A 山田良子（OP参加） 長野JTC 天弓スポーツクラブE
卓愛会C 豊野JTC＿ブレイブ 裾花クラブ

しゅらくA 屋代高A 卓愛会A 長野ラージヒルズB
OMEGA B 豊野JTC＿エース OMEGA A 天弓スポーツクラブD
長野日大B 天弓スポーツクラブF チーム市立長野

サウス長野 若穂ジュニア卓球 NS長野 TABLE TENNIS天弓
卓愛会B 天弓スポーツクラブC 長野日大A 豊野JTC＿チャレンジ
MedleyB 信濃卓球クラブ

NS長野 TABLE TENNIS天弓 天弓スポーツクラブA 日本無線
長野日大A 豊野JTC＿チャレンジ 長野ラージヒルズA 屋代B

信濃卓球クラブ しゅらくB

天弓スポーツクラブA 日本無線 サウス長野 若穂ジュニア卓球
長野ラージヒルズA 屋代B 卓愛会B 天弓スポーツクラブC

しゅらくB MedleyB

飯山クラブ 篠ノ井高 たくせん 天弓スポーツクラブB
長野JTC 天弓スポーツクラブE Medley A 山田良子（OP参加）

裾花クラブ 卓愛会C 豊野JTC＿ブレイブ

卓愛会A 長野ラージヒルズB しゅらくA 屋代高A
OMEGA A 天弓スポーツクラブD OMEGA B 豊野JTC＿エース

チーム市立長野 長野日大B 天弓スポーツクラブF

飯山クラブ 篠ノ井高
たくせん 天弓スポーツクラブB 長野JTC 天弓スポーツクラブE
Medley A 山田良子（OP参加） 裾花クラブ
卓愛会C 豊野JTC＿ブレイブ

天弓スポーツクラブA 日本無線
しゅらくA 屋代高A 長野ラージヒルズA 屋代B

OMEGA B 豊野JTC＿エース しゅらくB
長野日大B 天弓スポーツクラブF

サウス長野 若穂ジュニア卓球
NS長野 TABLE TENNIS天弓 卓愛会B 天弓スポーツクラブC

長野日大A 豊野JTC＿チャレンジ MedleyB
信濃卓球クラブ

たくせん 天弓スポーツクラブB
卓愛会A 長野ラージヒルズB Medley A 中田良子（OP参加）

OMEGA A 天弓スポーツクラブD 卓愛会C 豊野JTC＿ブレイブ
チーム市立長野

しゅらくA 屋代高A
OMEGA B 豊野JTC＿エース
長野日大B 天弓スポーツクラブF

Dブロック５位

Bブロック５位

Aブロック５位

Fブロック５位
Bブロック６位

Gブロック５位
Eブロック５位

Aブロック６位

豊野JTC

Cブロック４位 Aブロック４位

Dブロック３位 Bブロック３位

男子順位（５位・６位）トーナメント

Cブロック５位

Gブロック４位 Eブロック４位

Eブロック３位 Fブロック３位

Fブロック４位 Gブロック３位

OMEGA　A

Dブロック１位 Bブロック１位

男子順位（３位・４位）トーナメント

Aブロック３位 Cブロック３位

Bブロック４位 Dブロック４位

Eブロック１位 Fブロック１位

Fブロック２位 Gブロック１位

Cブロック２位 Aブロック２位

飯山クラブ

男子決勝トーナメント
Aブロック１位 Cブロック１位

Gブロック２位 Eブロック２位

Bブロック２位 Dブロック２位



＜男子＞３７チーム
チーム名 選手名 チーム名 選手名 チーム名 選手名 チーム名 選手名

渡辺文崇　 高松豊明 吉野一彦 宮川友希
牧野貴成 峯村洋 丸山修一 小宮山葵翔

玉井英雄 西島勉 西沢仲男 宮川直也

久保田貴幸 小相沢徳一 山下浩貴 山口紗和
野池秀樹

チーム名 選手名 チーム名 選手名 チーム名 選手名 チーム名 選手名
山口保雄 小林翼 塩﨑逢生 島田悠丘
坂口良一 小林樹生 服部蒼大 橋詰友基

池田佐知子 中野竣瑛 漣創磨 鈴木龍征
小田切宗仁 藤澤晃平 山田拓実 倉嶋羚

チーム名 選手名 チーム名 選手名 チーム名 選手名 チーム名 選手名
長谷川泰正 半田知宏 小林健一 新井優人

関取秀樹 赤塚珀斗 岸田忠士 原山旺駕
高橋朋宏 小田切勘太 伊藤成輝 小林勇緒
渡邊啓 若林翔太 大沼透輝 夏目幸輝

長澤秀真 山田蒼介

チーム名 選手名 チーム名 選手名 チーム名 選手名 チーム名 選手名
高橋翔太 北澤良 今村文晃 関優汰

峯村未希也 田口将大 中沢歩嵩 竹村奏
岡野稜 伊藤文美 西澤大舞 大塚純汰

岸田卓也 宮澤由衣 内山心 小林航
西條瑠 北澤大輝 中澤紅陽

チーム名 選手名 チーム名 選手名 チーム名 選手名 チーム名 選手名
西澤周二 寺島慶太 岩井孝憲 池田輝幸
井上亮太 中野遥 塩島葵生 桐澤理
相羽玲音 中島こころ 大澤巧 安田芽生
宮澤望 平山健一 高松雄太 平澤日和

松村歩希

チーム名 選手名 チーム名 選手名 チーム名 選手名 チーム名 選手名
関恭悟 豊田柊 名取勝彦 仁科悠斗

丸山直大 久保田和樹 名取魁人 宮澤柊聖
佐藤蓮 赤沼直央 輪湖亮祐 松澤美月

宇佐美結心 長谷川樹 佐々木雅弥 西田美紗都
新井裕太 小林直樹

宮嵜邦男

チーム名 選手名 チーム名 選手名 チーム名 選手名 チーム名 選手名
橋本優弥 長谷川雲我 村山遥日 小泉陽平

小川花 阿部達希 坂爪湊 山口宙映
丸山凜久 八城航史 武田堅灯 倉島幸汰
春日悠真 田村凛太朗 和田康平 山本凜空

チーム名 選手名 チーム名 選手名 チーム名 選手名 チーム名 選手名
竹内幸治 風間和夫 杉田優作 仲井与志広

吉澤雄司 関良一 山崎英翔 岡崎紅児
宮城光司 若林和人 井原卓也 高橋賢
大矢健一 小林勝彦 吉池央行 山﨑純
仲俣宏幸 杉山悦男 白木政次

高木

チーム名 選手名 チーム名 選手名 チーム名 選手名 チーム名 選手名
松下宏一 松田翔汰 堀内要祐 徳竹真之介

山﨑至河 小林慶裕 児玉虎太郎 西内友希
山田海斗 竹内亮 宮尾喜丞 滝澤琉希
澁谷涼太 松本健 宮澤由磨 中島悠斗

チーム名 選手名 チーム名 選手名 チーム名 選手名 チーム名 選手名
前村　亮磨

加藤　哲
工藤俊紀
藤井貴規

＜女子４０歳以上＞８チーム
チーム名 選手名 チーム名 選手名 チーム名 選手名 チーム名 選手名

丸山千恵美 中村恵子 近藤昇子 渡辺節子

村田江利子 福本昇愛 米望和美 山上節子
荒井チヅ子 西沢桃子 徳竹敦子 真田定子
中村厚子 原とし江 小口京子 萩原仁枝

原祐子 原田直子

チーム名 選手名 チーム名 選手名 チーム名 選手名 チーム名 選手名
近藤なつ子 小宮山文子 岩嶋雪枝 名取由佳
外山須美江 轟勝枝 峯村祐子 土屋彰子
飯島真喜子 内川悦子 野口みどり 藤澤和美
中村由美子 宮崎豊子 石川素子 中沢孝子
西澤清子 倉石玉子

中村孝枝
＜女子＞４チーム

チーム名 選手名 チーム名 選手名 チーム名 選手名 チーム名 選手名
轟実久 岩﨑柚芽 小林香里奈 下田あんり

髙橋りん 滝澤紅華 宮﨑咲良 黒澤杏菜
横田　莉桜 片岡心 金子明愛 峰村千咲

畔上遥 藤澤愛菜 東川伊織 荒井空碧
小松実愛

天弓スポーツクラブA 天弓スポーツクラブB
長野

ラージヒルズ
長野JTC

川中島卓球ク メルクル＆フレンズ あもりクラブ フレンズ

長野市ママ卓ク メルクル 卓愛会 裾花クラブ

OMEGA A OMEGA B 長野ラージヒルズA 長野ラージヒルズB

日本無線

豊野JTC＿エース 豊野JTC＿ブレイブ 豊野JTC＿チャレンジ 若穂ジュニア卓球

サウス長野
信濃卓球クラブ チーム市立長野 飯山クラブ

NS長野 Medley A MedleyB
天弓スポーツクラブ

E

屋代高A
屋代B 裾花クラブ

天弓スポーツクラブ
F

TABLE TENNIS天弓 篠ノ井高 たくせん
天弓スポーツクラブ

C

しゅらくA しゅらくB 長野JTC
天弓スポーツクラブ

D

◆チーム・選手名簿（順不同・敬称略）◆

チーム山田良子
（OP参加）

長野日大A 長野日大B
天弓スポーツクラブ

B

卓愛会A 卓愛会B 卓愛会C
天弓スポーツクラブ

Ａ


