
開催日 令和８年２月11日（水・祝） 会場 長野運動公園総合体育館

主催 長野市卓球協会 後援 日本卓球株式会社

※表彰は男子1位～3位、女子は1位、男女40歳以上は２位（男子）・３位（女子）までとします

【一般男子】

男子A　ブロック

1 2 3 4 5 6 得点 順位

①

②

③

④

⑤

⑥

男子B　ブロック

1 2 3 4 5 6 得点 順位

①

②

③

④

⑤

⑥

男子C　ブロック

1 2 3 4 5 6 得点 順位

①

②

③

④

⑤

⑥

【一般女子】

女子決勝リーグ

1 2 3 4 5 得点 順位

①

②

③

④

⑤

令和7年度　長野地区団体リーグ戦

チーム名

飯山クラブ

卓愛会

長野俊英高校

裾花クラブ

長野吉田高校A

パラダイス

豊野JTC_A

TEAM栗田

チーム名

サウス長野

長野JTC

長野商業高校

豊野JTC_B

試合順　①1-6②2-5③3-4④1-5⑤4-6⑥2-3⑦1-4⑧3-5⑨2-6⑩1-3⑪2-4⑫5-6⑬1-2⑭3-6⑮4-5

チーム名

たくせん

長野西高校

豊野JTC_C

試合順　①1-6②2-5③3-4④1-5⑤4-6⑥2-3⑦1-4⑧3-5⑨2-6⑩1-3⑪2-4⑫5-6⑬1-2⑭3-6⑮4-5

試合順　①2-5②3-4③1-5④2-3⑤1-4⑥3-5⑦1-3⑧2-4⑨1-2⑩4-5

Medley

長野吉田高校B

NS長野

試合順　①1-6②2-5③3-4④1-5⑤4-6⑥2-3⑦1-4⑧3-5⑨2-6⑩1-3⑪2-4⑫5-6⑬1-2⑭3-6⑮4-5

長野西高校B

長野西高校A

長野JTC

チーム名

長野商業高校

BRA



【男子４０歳以上決勝リーグ】

1 2 3 4 5 6 7 得点 順位

①

②

③

④

⑤

⑥

⑦

【女子４０歳以上決勝リーグ】

1 2 3 4 5 6 7 8 9 得点 順位

①

②

③

④

⑤

⑥

⑦

⑧

⑨

♦ 全種目共通

・予選および決勝リーグは、1試合３ゲームマッチで勝敗がついても５番まで（全試合得点計算）

・決勝・順位トーナメントは、１試合５ゲームマッチで勝敗がつき次第終了とする

試合順　①2-7②3-6③4-5④1-7⑤2-5⑥3-4⑦1-6⑧5-7⑨2-3⑩1-5⑪4-6⑫3-7⑬1- 4⑭3-5

⑮2-6⑯1-3⑰2-4⑱6-7⑲1-2⑳4-7㉑5-6

卓愛会

フレンズ

須坂レディース

長野市卓球クラブ

試合順 ①2-9②3-8③4-7④5-6⑤1-9⑥2-7⑦3-6⑧4-5⑨1-8⑩7-9⑪2-5⑫3-4⑬1-7⑭6-8⑮5-9⑯2-3⑰1-6⑱

5-7⑲4-8⑳3-9㉑1-5㉒4-6㉓3-7㉔2-8㉕1-4㉖3-5㉗ 2-6㉘8-9㉙1-3㉚2-4㉛6-9㉜7-8㉝1-2㉞4-9㉟5-8

㊱6-7

裾花クラブ

メルクル

チーム名

卓愛会A

卓愛会B

信濃卓球クラブ

川中島クラブ

飯綱町長野市卓球クラブ

古里クラブ

川中島クラブ

飯綱ピンポンサークル

チーム名

あもりクラブ

長野市ママ卓



① ④ ① ④

② ⑤ ② ⑤

③ ⑥ ③ ⑥

① ④ ① ④

② ⑤ ② ⑤

③ ⑥ ③ ⑥

① ④ ① ④

② ⑤ ② ⑤

③ ⑥ ③

① ④ ① ④

② ⑤ ② ⑤

③ ⑥ ③ ⑥

① ④ ① ④

② ⑤ ② ⑤

③ ⑥ ③

① ④ ① ④

② ⑤ ② ⑤

③ ③ ⑥

・決勝・順位トーナメントは、１試合５ゲームマッチで勝敗がつき次第終了とする

① ④ ① ④

② ⑤ ② ⑤

③ ⑥ ③ ⑥

① ④ ① ④

② ⑤ ② ⑤

③ ⑥ ③ ⑥

① ④ ① ④

② ⑤ ② ⑤

③ ⑥ ③

① ④ ① ④

② ⑤ ② ⑤

③ ⑥ ③ ⑥

① ④

② ⑤

③ ⑥

① ④ ① ④

② ⑤ ② ⑤

③ ③ ⑥

BRA 長野西高校B 長野JTC 長野吉田高校B

長野西高校A 長野商業高校 豊野JTC_B

女子4位 Bブロック4位

長野商業高校 長野JTC サウス長野 Medley

長野JTC 長野吉田高校B

長野商業高校 豊野JTC_B

Bブロック6位

サウス長野 Medley

NS長野 豊野JTC_A 卓愛会 長野西高校

長野吉田高校A TEAM栗田 長野俊英高校 豊野JTC_C

Cブロック5位 Aブロック5位

たくせん パラダイス 飯山クラブ 裾花クラブ

長野JTC 長野吉田高校B BRA 長野西高校B

長野商業高校 豊野JTC_B 長野西高校A

Bブロック5位 女子5位

サウス長野 Medley 長野商業高校 長野JTC

NS長野 豊野JTC_A 卓愛会 長野西高校

長野吉田高校A TEAM栗田 長野俊英高校 豊野JTC_C

Cブロック6位 Aブロック6位

たくせん パラダイス 飯山クラブ 裾花クラブ

卓愛会 長野西高校 NS長野 豊野JTC_A

長野俊英高校 豊野JTC_C 長野吉田高校A TEAM栗田

一般男子順位トーナメント

Aブロック4位 Cブロック4位

飯山クラブ 裾花クラブ たくせん パラダイス

女子3位

長野商業高校 長野JTC

BRA 長野西高校B

長野西高校A

Cブロック3位

たくせん パラダイス

NS長野 豊野JTC_A

長野吉田高校A TEAM栗田

Bブロック3位

サウス長野 Medley

長野JTC 長野吉田高校B

長野商業高校 豊野JTC_B

Aブロック3位

飯山クラブ 裾花クラブ

卓愛会 長野西高校

長野俊英高校 豊野JTC_C

卓愛会 長野西高校

長野俊英高校 豊野JTC_C

女子2位

長野商業高校 長野JTC

BRA 長野西高校B

女子1位

Aブロック2位

パラダイス

豊野JTC_A

TEAM栗田

Bブロック2位

サウス長野 Medley

長野JTC 長野吉田高校B

長野商業高校 豊野JTC_B

飯山クラブ 裾花クラブ

長野西高校A

Cブロック2位

たくせん パラダイス

NS長野 豊野JTC_A

長野吉田高校A TEAM栗田

一般男子決勝トーナメント

Cブロック1位

長野商業高校

BRA 長野吉田高校B

豊野JTC_B

Bブロック1位

たくせん

NS長野

長野吉田高校A豊野JTC_C

Aブロック1位

サウス長野

長野JTC

長野商業高校

Medley

飯山クラブ

卓愛会

長野俊英高校

裾花クラブ

長野西高校

長野西高校A

長野JTC

長野西高校B



15:30 16:15

サブアリーナ

32

② ⑥ ⑩ ⑭ ⑱

女子40決勝リーグ

㉜

女子40決勝リーグ

㉝

㉞

女子40決勝リーグ

㉟

女子40決勝リーグ

㊱

男子順位T

男子順位T

決勝

男子決勝T

決勝

14:45 15:30 16:15

2回戦

男子順位T

男子決勝T

男子順位T

男子決勝T

2回戦

9

38 ④ ⑧ ⑫ ⑯ ⑳ ㉔ ㉘ 38

37 女子40決勝リーグ 女子40決勝リーグ 女子40決勝リーグ 女子40決勝リーグ 女子40決勝リーグ 女子40決勝リーグ 女子40決勝リーグ 女子40決勝リーグ 37

36

③ ⑦ ⑪ ⑮ ⑲ ㉓ ㉗ ㉛

36

35

女子40決勝リーグ 女子40決勝リーグ 女子40決勝リーグ 女子40決勝リーグ 女子40決勝リーグ 女子40決勝リーグ 女子40決勝リーグ

㉚
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㉒ ㉖

32
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30 ① ⑤ ⑨ ⑬ ⑰ ㉑ ㉕ ㉙ 30

24 ①

女子40決勝リーグ 29

⑱ 28

9:30 10:15 11:00 11:45 12:30 13:15 14:00

2回戦

男子決勝T

男子40決勝リーグ

⑲

男子40決勝リーグ

⑳

男子40決勝リーグ

㉑

29 女子40決勝リーグ 女子40決勝リーグ 女子40決勝リーグ 女子40決勝リーグ 女子40決勝リーグ 女子40決勝リーグ 女子40決勝リーグ

9:30 10:15 11:00 11:45 12:30 13:15 14:00 14:45

男子決勝T

9:30 10:15 11:00 11:45 12:30 13:15

男子Aリーグ 男子Aリーグ

⑩ ⑬

男子Cリーグ 男子Cリーグ

⑧ ⑩

1回戦

男子決勝T

男子順位T

男子決勝T

1回戦

男子順位T

男子決勝T女子決勝リーグ

男子決勝T

14:15 15:15 16:15 17:15

男子順位T

11 男子Aリーグ 男子Aリーグ 男子Aリーグ 男子Aリーグ 男子Aリーグ

2回戦

22 ① ④ ⑦ ⑩ ⑬

3 男子Aリーグ 男子Aリーグ 男子Aリーグ 3

4 ② ⑤ ⑧ ⑪ ⑭

1回戦

4

5

男子順位T

5 男子Aリーグ 男子Aリーグ 男子Aリーグ 男子Aリーグ 男子Aリーグ

男子順位T 男子順位T

66 ③ ⑥ ⑨ ⑫ ⑮

77 男子Bリーグ 男子Bリーグ 男子Bリーグ 男子Bリーグ 男子Bリーグ

8 ① ④ ⑦ 8

9 男子Bリーグ 男子Bリーグ 男子Bリーグ 男子Bリーグ 男子Bリーグ

２回戦

準決勝 1010 ② ⑤ ⑧ ⑪ ⑭

1回戦

1111 男子Bリーグ 男子Bリーグ 男子Bリーグ 男子Bリーグ 男子Bリーグ

２回戦

準決勝 1212 ③ ⑥ ⑨ ⑫ ⑮

1回戦

13 男子Cリーグ 男子Cリーグ 男子Cリーグ 13

⑬

1回戦 ２回戦

14

男子決勝T 15

準決勝 18

20

14 ① ④ ⑦ ⑩
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1回戦 ２回戦
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男子決勝T 17
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18 ③ ⑥ ⑨ ⑫ ⑮

19 女子決勝リーグ 女子決勝リーグ 女子決勝リーグ 女子決勝リーグ 女子決勝リーグ

20 ① ③ ⑤ ⑦ ⑨

21 女子決勝リーグ 女子決勝リーグ 女子決勝リーグ 女子決勝リーグ 21

22 ② ④ ⑥ 22

2323 男子40決勝リーグ 男子40決勝リーグ 男子40決勝リーグ 男子40決勝リーグ 男子40決勝リーグ 男子40決勝リーグ

⑯ 24④ ⑦ ⑩ ⑬

25 男子40決勝リーグ 男子40決勝リーグ 男子40決勝リーグ 男子40決勝リーグ 男子40決勝リーグ 男子40決勝リーグ 25
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28 ③ ⑥ ⑨ ⑫ ⑮

◆タイムテーブル

女子40決勝リーグ 女子40決勝リーグ 女子40決勝リーグ 女子40決勝リーグ

女子40共有台

女子40共有台

33

34

33

34

女子40決勝リーグ 女子40決勝リーグ 女子40決勝リーグ 女子40決勝リーグ 女子40決勝リーグ
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NS長野 長野商業 たくせん TEAM栗田 Medley 長野西高校
西澤 周二 山田拓実 小林健一 太田孝一 平山健一 笠井政宗

井上 亮太 宮川友希 岸田忠士 ジャッキー 鈴木都丈 田中稜久

宮尾幸成 榎田洸希 押木政幸 中川一哉 大西健斗 藤牧宗良

春日山達哉 倉石陸斗 大沼透輝 村澤かなた 中野遥 太田朝日

相羽玲音 古澤優真 峯村卓志 小林泰知

松村歩希(卓愛会)
長野吉田A 長野吉田B サウス長野 裾花クラブ 長野JTC 飯山クラブ

柄澤怜 安藤航士朗 大矢健一 小林直樹 竹内大翔 岡崎紅児

清水健太 長﨑颯太 吉澤雄司 輪湖亮祐 中沢歩嵩 髙橋賢

輪湖駿 山岸優生 仲俣宏幸 佐々木雅哉 峯村奏多 森山雄大

小池朋希 井原煌太 長田学 名取魁人 川嶋琉生 山﨑純

上原奏輝 山条寛太 東佳宏 両角太一 高嶋琉嘉

西澤勇輝 高木康雅 （信濃町クラブ） 竹内蒼空
（たくせん）

パラダイス 豊野JTC_A 豊野JTC_B 豊野JTC_C 卓愛会 長野俊英高校
田口将大 村山遥日 和田康平 峯村涼聖 久保田貴幸 荒井隆希

小坂勇登 織田隼彰 武田堅灯 清水一絆 牧野貴成 永池優斗

中野敬久 武者湊心 宮本義大 根津悠真 石田浩徳 小宮山葵翔

本間一行 松井翔 小林航希 水野結翔 湯本輝 村石摩裟斗
福澤旺輝 丸山遥斗 木暮駿斗 （須坂金曜会） 宮﨑真桜

長野商業 長野JTC BRA 長野西高校A 長野西高校B

松橋咲來 下田あんり 古屋美桜 竹内豊葉 白川楓
玉木結愛 黒澤杏菜 山田萌桃 町田花和 中村桃羽
小林令佳 荒井空碧 村石葵 小松未空 西澤実樹
箭野愛梨 小松実愛 長田春香 中村友理亜 水越愛結

富所ことみ

信濃卓球クラブ 卓愛会A 卓愛会B 飯綱町長野市卓球クラブ 飯綱ピンポンサークル 川中島クラブ
風間和夫 西島勉 高松豊明 若林和人 馬島三男 内山雅史
風間良寛 高橋良治 峯村洋 （飯綱町スポーツ協会） 関敏彦 宮尾堯功
堀健太郎 武田和徳 小相沢徳一 杉山悦男 小林勝彦 櫻井富夫
関良一 野池秀樹 西沢仲男 （飯綱町スポーツ協会） 石井敏明 小林正明
名取勝男 小田切宗仁 高野正喜
（裾花クラブ） （長野市卓ク）
宮嵜邦男 池田佐知子
（裾花クラブ） （長野市卓ク）
古里クラブ
佐藤貞雄
松倉政吉
塚原康裕
中村義保
後藤政俊
（八幡クラブ）

♦女子40歳以上♦9チーム
あもりクラブ 長野市ママ卓 フレンズ 須坂レディース 裾花クラブ メルクル
米望和美 近藤なつ子 渡辺節子 川元玲子 藤澤和美 福本昇愛
原田直子 外山須美江 真田定子 北村眞恵美 名取由佳 西沢桃子
小池幸子 飯島真喜子 小林佳子 武田厚子 土屋彰子 轟育代
小口京子 西澤清子 萩原仁枝 西原優子 中沢孝子 宮崎豊子

大内礼子 原祐子 古山登喜子 （わかさクラブ） 中村孝枝
下田かつ枝

川中島クラブ 長野市卓球クラブ 卓愛会
丸山千恵美 石川素子 岩嶋雪枝
櫻井富士子 石原優子 峯村祐子
荒井チヅ子 山崎安貴子 野口みどり
引場洋子 鈴木吉子 伊藤文美

（しゅらく）

♦一般男子♦18チーム

♦一般女子♦５チーム

♦男子40歳以上♦７チーム




